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いよいよ、明日から冬休みですね！みなさんは、どんな冬休み 

にしますか？今は、新型コロナウイルス感染症
かんせんしょう

も落ち着きつつあり 

ますが、インフルエンザやかぜなどは流行
りゅうこう

する時期に入っています 

ので、引き続き感染症予防をしっかりしましょう！体や心の疲
つか

れが 

溜
た

まっている人もいると思います。今年 1 年頑張った心と体をしっかり 

癒
いや

してあげましょう。そして３学期、また元気にお会いしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3学期を元気に迎えるために… 

年
越
し
そ
ば
を
食
べ
て 

 

新
し
い
年
を
迎
え
よ
う
！ 


