
 

 

 

 

 

 

 2 月 4 日は「立春
りっしゅん

」で、春の始まりの日。立春を過ぎて始めて吹く強い南風を

「春一番」。寒い日は続いていますが、暦
こよみ

では「春」がチラチラと顔をのぞかせま

す。しかし、新型コロナウイルス感染症はまだまだ治まることなく県内でも猛威
も う い

を

振
ふ

るっています。早く体も心も落ち着ける日が来てほしいですね。そのためにも

感染予防対策をしっかり守りながら頑張って乗り越
こ

えていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｎｏ．１０  

R．４．２．１ 

五島高校定時制  

 

今月の保健目標：心と体を大切にしよう！ 

感染症予防対策について再度、確認を！ 


