
人権講話 

  ～言いたいことを自分も相手も大切にして言う方法～ 

令和４年 12月 14日（水）７校時 LHR 

 

 全校生を対象に、本校のスクールカウンセラーの満﨑先生より講話をいただきました。

相手への配慮を考えすぎて、自分の言いたいことを抑えてしまっている人いませんか。

どのように伝えるか、伝わるかを漫画のキャラクターを使いわかりやすく説明していた

だき、講演の最後には皆で練習してみました。今回学んだことを、よりよい人間関係を

築く方法の１つとして実践してほしいです。 

 


