
 

 ７月７日(金)、みさかえの園むつみの家より、杉本賢治様(理学療法士)に来校して

いただき、以下の目的で相談をさせていただきました。 

〇身体的に配慮が必要な生徒への効果的なアプローチや指導について事例検討を行うことで、本校 

職員の専門的な知識を深め、他の生徒も含めた指導・支援に関する指導力を高める。 

〇対象生徒を中心に、生徒の活動の様子観察及び相談を行う中で、自立活動の目標に沿った、より良い指

導内容・方法を検討する。 

「疲れやすさの改善」「けがをしにくい歩

き方の相談」など、生徒が普段感じている

困り感を、杉本先生にお話ししていく中で、具体的な運動の方法や、自分が心がける

作戦を一緒に考えていくことができ、生徒・職員ともに大変有意義な時間を過ごすこ

とができました。 

次回の相談で、どのように困り感が改善しているか、再度相談させていただく予定

です。関係者の皆さん、ありがとうございました。 


