
 

 

   

                                   

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     

  

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 小さな積み重ね 」            教頭 立岡里香 
 

 「憧れるのをやめましょう」。今や世界的なスターとなった大谷翔平選手が WBC の決勝戦前に発した名

言です。私はテレビで、ときには球場に行って野球観戦をすることが好きです。大谷選手もいいですが、

静かにひたすら努力をするイチロー選手も素敵だなと思っています（少し前の方ですが、、、）。彼の名言も

多数あります。「小さいことを積み重ねるのが、とんでもないところへ行くただひとつの道だと思ってい

ます」「結果が出ないとき、どういう自分でいられるか。決してあきらめない姿勢が何かを生み出すきっ

かけをつくる」イチロー選手らしいこれらの言葉から、目に見えない小さな積み重ね（努力）は必ず結果

に結び付くというメッセージが伝わり、前向きな気持ちになります。 

 さて、早いもので本年度も終わろうとしています。自立活動の時間に歩行器を使って廊下を歩いたり、

先生と一緒につかまり立ちを頑張ったり等々、子供たちの日々の努力を目にしてきました。なかなかうま

くいかないときも、子供たちなりに試行錯誤をしながら目標達成を目指す姿に心を打たれることもありま

した。あきらめない姿勢、小さな努力を続けた児童生徒の皆さんの４月当初の幼さが消えて、この一年間

で大きく成長していることをうれしく思います。 

本日、小学部６年生、中学部３年生の卒業証書授与式が行われました。ご卒業おめ 

でとうございます。卒業生の皆さん、新しい環境でも自分らしく、変わらぬ努力を続 

けて夢の実現に向けて頑張ってください。応援しています。 

最後になりますが、保護者の皆様、本年度も変わらず本校の教育活動の推進にご理解 

とご協力をいただき心から感謝申し上げます。次年度も引き続きよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丘の上の学舎 
長崎県立諫早特別支援学校 学校だより 第 10 号 

～若い芽・強い木・愛の花～ 

 

令和６年３月 12 日 

日 

国語や算数の勉強で、話を

聞いたり声を出して応えたり

することを頑張りました。 

体育でロールマットの上で

左右に揺れる勉強が楽し

かったです。 

きらきらするものを見たり、

先生や友達の声を聞いたり

して笑顔で過ごしました。 

自分探検の学習で写真や動画

を見ながら、自分ができるように

なったことを見付けて友達の前

で発表することができました。 

生徒会役員として生徒総会、愛野

中交流などの司会進行を人前でも

スムーズに行うことができました。 

職場体験では、足浴や動物と

の触れ合いをしました。指導員

の方と一緒に落ち着いて活動

できました。 

生徒会長として、中学部を引っ

張ってくれました。行事等の際

のあいさつや号令はみんなの

お手本になっていました。 

友達や先生からの声掛けに顔を

向けたり、声を出して応えたりす

ることが増え、周りの変化にたく

さん気付くようになりました。 

修学旅行では、様々な体験をし

ました。普段とは違う雰囲気を

感じとって目を開けたり、声を出

したりしていました。 

図書委員で、どんぐり号来

校のお知らせをする仕事を

頑張りました。 

いろいろな学習の中でスイッ

チや人形に右手を伸ばして

触れることを頑張りました。 

先生と一緒に筆やローラ

ーなどの道具を持ち続け

て、いろいろな作品づくり

に取り組みました。 

「令和５年度 第３回日本漢字能力検定」 

★８級  小学部５年 陳内 遼樹    ★３級  高等部１年 坪井 俊 
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