
 

 

   

                                   

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      輝き face は 4 月に入学した小学部 1 年生です。       
         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

          

          

          

          

          

          

          

          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「ボッチャ競技に惹

ひ

かれて」            副校長 山田 政博 

 

今年は例年より遅く梅雨入りしました。これからじめじめとした雨の多い日が続く時期に入りま

した。 

さて、先日５月２６日（日）に諫早市で長崎県障害者スポーツ大会が行われました。本校生徒１０

名が陸上競技とボッチャに出場しました。大会では日頃の練習の成果が十分に発揮され、大健闘い

たしました。その中で諫早特別支援学校のボッチャ団体は勝ち上っていき、私は初めて試合を見ま

した。見ている中でルールが少しずつ分かり、ボッチャというスポーツにだんだん惹かれるように

なりました。 

私は以前からボッチャという競技名はニュースなどで知っていましたが、詳細のルールなどにつ

いては理解していませんでした。しかし今年度、諫早特別支援学校へ異動してきて、ボッチャ同好会

の活動や試合を見させていただきボッチャ競技に惹かれるようになりました。ボッチャの魅力は、

年齢や性別、運動の得意・不得意関係なく誰でも一緒に楽しむことができ、また、ルールが簡単で分

かりやすいが、チームで協力し、作戦、駆け引きがあり、奥深い競技でもあることだと思います。 

「ボッチャ」はパラリンピック競技でもあり、今年はパリでパラリンピック 

が行われる年です。私はテレビで日本チームを応援し、ボッチャの魅力をより 

感じたいと思います。みなさんも４年に一度のパラリンピックをご覧になられ 

てはいかがでしょうか。 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丘の上の学舎 
長崎県立諫早特別支援学校 学校だより 第２号 

～若い芽・強い木・愛の花～ 

 

令和６年７月１日 

日 

【障害者スポーツ大会】 

◆陸上競技 スラローム １位     高等部２年 島村 玲央   

◆陸上競技 ソフトボール投げ １位 高等部２年 川畑 光希   

◆陸上競技 １００ｍ走 １位    中学部２年 川崎 結生 

◆ボッチャ競技 団体戦  ３位   高等部２年 中島 将悟 

                  中学部２年 領家 優斗 

                  中学部２年 藤田 大輝 

 

 

 

 ５月にアサガオの種を蒔きました。土の感触はざらざらしているけど

冷たくて気持ち良いいなぁ。スコップをしっかり持って種に土をかけ

て・・・。早く芽が出るといいな。現在は、それぞれの植木鉢で「つる」が

ぐんぐんと伸びています。たくさんの花が咲くのが楽しみです。 

御館山小学校との交流学習。初めて会う友達ともすぐに仲良くなる

ことができました。一緒にした「じゃんけん列車」が楽しかったです。 

自立活動の時間、先生に手伝ってもらいながらピーナツバルーンに

乗って揺れました。楽しくて大はしゃぎ！「おっとっと」とバランスを崩し

そうになっても自分で立て直し。 

これからもいろいろな勉強を頑張ります！！ 

 

 

 

 

 

 

修学旅行（訪問教育みさかえ地区中学部３年） 

修学旅行（高等部３年） 

５月２８日、６月５日に訪問教育みさかえ地区中学部３年生は「こどもの城」に修学旅行に行きました。「自

然に触れる」「音楽を楽しむ」という二つの活動に取り組みました。匂いのある３種類の葉(どくだみ・楠・ミント)

の匂いを嗅ぐ経験をし、初めて嗅ぐ匂いに、目を左右に動かしたり、驚きの表情を浮かべたりなど、各生徒がそ

れぞれの方法で気持ちを表現していました。また、木の枝を使った工作では、様々な形の枝に触れた後、色とり

どりの折り紙を花びらに見立てて、枝と一緒に紙面いっぱいに貼り、個性豊かな作品を作ることができました。   

こどもの城の職員の方々から声を掛けてもらうと、声のする方向を向いたり、口を動かしたりしていました。また、

ギターの弦に職員と一緒に触れて合奏するなど、交流を深めることができました。とても良い思い出ができまし

た。優しく、丁寧に対応していただいたこどもの城の職員の皆さん、ありがとうございました！ 

 

６月５日（水）～７日（金）の２泊３日の日程で「東京・千葉」方面へ

行ってきました。期間中は天候にも恵まれました。 

１日目、期待と楽しみ、初めての長旅に緊張した様子も見られまし

たが、長崎空港を旅立ち、無事に羽田空港に到着しました。到着後

は、おしゃれなレストランで昼食を満喫し、その後東京のシンボルであ

る「スカイツリー」に向かいました。経験したことない高さと景色、大都

会東京を一望できるガラス張りの展望スペースにみんなが驚き、日

本の中心都市を肌で感じることができました。２日目は、東京ディズニ

ーランドです。それぞれが事前学習で調べたことを班内で共有し、楽

しみながらアトラクションを体験することができました。疑問点は園内

のスタッフに質問したり、相談したりすることができました。自分たちで

解決したときの表情から、これまでの学習や経験が生かされているこ

とが多くの場面で伝わってきました。 

修学旅行を通して家族や仲間、先生たちへの感謝の気持ちが言

動から感じられた高等部３年生、一回り大きくなって長崎に帰ってきま

した。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1561793971/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDE0LzA3L2Jsb2ctcG9zdF85OTk1Lmh0bWw-/RS=%5eADBd0FZSXprvOSbmrNejBotiRJ_NSo-;_ylt=A2RCKwwyxBVdshMAOC6U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1561793971/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDE0LzA3L2Jsb2ctcG9zdF85OTk1Lmh0bWw-/RS=%5eADBd0FZSXprvOSbmrNejBotiRJ_NSo-;_ylt=A2RCKwwyxBVdshMAOC6U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1561793971/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDE0LzA3L2Jsb2ctcG9zdF85OTk1Lmh0bWw-/RS=%5eADBd0FZSXprvOSbmrNejBotiRJ_NSo-;_ylt=A2RCKwwyxBVdshMAOC6U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1561793971/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDE0LzA3L2Jsb2ctcG9zdF85OTk1Lmh0bWw-/RS=%5eADBd0FZSXprvOSbmrNejBotiRJ_NSo-;_ylt=A2RCKwwyxBVdshMAOC6U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1574652188/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWktbGlicmFyeS5jb20vc296YWkvMTAxNjY-/RS=%5eADBf89jmVL5TpReRh5uREv4fCIF0sw-;_ylt=A2RimFGc99ldZGsA.zqU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1574652188/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWktbGlicmFyeS5jb20vc296YWkvMTAxNjY-/RS=%5eADBf89jmVL5TpReRh5uREv4fCIF0sw-;_ylt=A2RimFGc99ldZGsA.zqU3uV7

