
〇活動内容 １

バドミントン部

バドミントン部は、平日は１６：００～１９：００、休
日９：００～１２：００まで、シーハット大村や諫早
中央市民体育館を利用して部活動を行っていま
す。毎週１回休みがあります。



〇活動内容 ２

練習内容としては、サーキット・フットワークなど
の基礎練習を行い、パターン練習をして、ゲーム
練習を行います。

バドミントンは、楽なスポーツと思われがちです
が、とてもきついスポーツです。なので、１年生は、
入部して約２か月間は体力づくりのために、走り中
心の練習となります。

バドミントンと真剣に向き合える人は、ぜひ入部
を考えてみてください。



〇主要大会・結果

令和２年度
・長崎県中地区新人大会
団体 第２位
ダブルス 第３位 井上・江﨑

第４位 岡田・宮嵜
・長崎県新人大会
団体 ベスト８



〇過去の成績 １

平成２９年度
・長崎県高等学校総合体育大会
男子団体 第３位

平成２８年度
・長崎県高等学校総合体育大会
男子団体 第３位

平成２７年度
・九州地区工業系高等学校バトミントン大会
優勝
・長崎県高等学校新人体育大会
男子団体 第２位
男子ダブルス 第３位

ＫＴＮ杯争奪 第２３回長崎県総合バドミントン選手権大会
男子シングルス 第３位
男子ダブルス 第３位


