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元気に たゆまず 美しく 
 

〒851-2101  長崎県西彼杵郡時津町西時津郷８７３（盲学校内）  

 

ＴＥＬ    ：（095）886-8270（小中学部）  （095）881-7126（高等部・事務室）  

ＦＡＸ    ：（095）886-8271 

Ｅ-ＭＡＩＬ：togitsu-b@news.ed.jp 

ＨＰ     ：http://www2.news.ed.jp/section/togitsu-b/  



 

本校は、平成１８年４月に県立鶴南特別支援学校の時津分教室として、県立盲学校内に小学部が開設さ

れ、平成２４年４月に中学部が開設されました。  

平成２７年４月に高等部が設置されることに伴い、これまでの分教室と併せて、時津分校として開校し

ました。  

 

児童生徒が自己の能力や個性を発揮し、明るく元気に生活する中で、夢や希望に向かって努力し、自他

を尊重するとともに優しく美しい心をもち、自己実現と社会参加を図りながら、生涯にわたって豊かな生

活を送ることができる人間を育成する。  

 

【小学部】  

○小学部の目標  
  ①生活リズムを整え、身の回りのことをできるだけ自分でしようとする意欲や態度、習慣を育てる。 

②すすんで学習に取り組む態度を養い、基礎的な知識や技能を身に付けるとともに、それらを生活に  

生かそうとする意欲を育てる。  

③身近な人やもの、社会と豊かに関わり、気持ちを表現したり伝えたりする力や仲良くする気持ちを  

 育てる。  

④楽しく身体を動かす経験を通して、健康な身体と最後まで課題に取り組むたくましい心を育てる。 

⑤役割を果たす経験や友達と協力して取り組む活動を通して、働くことにつながる気持ちや態度を育    

てる。  
 

 ○小学部の時間割の例（４年）  

校  時  時  間  月  火  水  木  金  

＜算  数＞  

 

 

 

 

 

 

＜生活単元学習＞  

  登   校  

１  
8：40 

 
9：25 

日常生活の指導  

国語・算数 /自立活動  

２  

9：25 
9：50 

国語・算数 /自立活動  

 9：55 
10：15 

体育（朝の運動） /自立活動  

３  
10：30 
11：15 

図工  
国・算 / 
自立活動  

生活単元学習 
体育 / 

自立活動  
特別活動  

４  
11：20 
12：05 

自立活動  音楽  生活単元学習 生活単元学習 
生単  
  音楽  

５  
12：15 
13：00 

日常生活の指導  
給食（身支度・食事・片付け・歯磨き）  

  昼休み  

６  
13：35 

 
14：20 

日常生活の指導 
14：00 

13：20 
生活単元学習 
14：05 

自立活動  
13：20 
生活単元学習 
14：05 

日常生活の指導 
14：00 

７  
14：20 
14：40 

 
日常生活の指導 
14：25 

日常生活の指導 
日常生活の指導 
14：25 

 

 

【中学部】                               ＜自立活動＞  

○中学部の目標  
①日常生活に必要な身辺処理を自分で行い、挨拶やマナーなど、集団生活に必要な習慣や態度を身に    
付ける。  

  ②家庭や地域社会で生活していくために必要な知識、技能を養い、すすんで協力したり自分の役割を
果たそうとしたりする態度を身に付ける。  

  ③社会生活に必要な言葉や数についての知識、コミュニケーション能力を高め、それらを活用する技
能や態度を養う。  

  ④音楽や造形活動を通して美しいものを感じとる力を高めたり、感じたことを表現したりして、人と
の関わりを広げ、生活を豊かにしようとする意欲や態度を育てる。  

  ⑤働く活動を通して、継続して作業に取り組む意欲や態度を身に付け、将来の自分の仕事や進路につ
いて関心を高める。  

  ⑥すすんで運動に取り組むことによって体力の向上を図るとともに、自分の身体や健康に対する関
心を高め、明るく健康に生活する態度を養う。  



 ○中学部の時間割の例（１年）  

校  時  時  間  月  火  水  木  金  

 

＜美  術＞  
 

 

＜職業・家庭＞  

  登   校  

１  

8：35 
9：00 

日常生活の指導  

9：10 
9：30 

保健体育（朝の運動）/自立活動  

２  
9：40 

10：20 
国語 / 

自立活動  
数学 / 

自立活動  
国語・数学 数学  国語  

３  
10：30 
11：20 

生活単元学習 職業・家庭 生活単元学習 職業・家庭 特別活動  

４  
11：25 
12：15 

保健体育  職業・家庭 生活単元学習 職業・家庭 
総合的な  
学習の時間 

５  
12：15 
13：05 

日常生活の指導（配膳・給食）  

  昼休み  

６  
13：15 
14：05 

生活単元学習 生活単元学習 音楽  美術  自立活動  

７  
14：10 
14：30 

日常生活の指導（水曜日は 14：20～14：40）  

 

【高等部】  

○高等部の目標  
  ①基本的生活習慣を確立しつつ、健康で安全な生活に関する知識や習慣を身に付け、将来の自立した

生活に向けて、自ら実践しようとする態度を育てる。  

  ②集団の中で役割を果たしたり、課題を解決したりする経験を通して、達成感や成就感を味わいつ

つ、自己肯定感を育み、責任ある行動を取ろうとする態度を育てる。  

  ③自己理解を深め、仲間や周囲の人々と協力・協調しながら、それぞれの個性や教育的ニーズに応じ

た社会参加や自己実現を目指す態度を育てる。  

  ④生活と関連の深い言語や数量に対する理解を深め、社会生活や職業生活など将来の生活において

活用する力を育てる。  

  ⑤作業学習や現場実習、進路学習等を通して、働く力と態度を養うとともに、自分の進路について自

分で選択し、決定する力を育てる。  

  ⑥芸術や運動等に親しみ、生活を豊かにしようとする態度を育てる。  

  ⑦得意な面をさらに伸ばし、苦手なことを主体的に改善・克服するための知識や技能を身に付けると

ともに、新たなことに挑戦する態度や習慣を育てる。  
 

 ○高等部の時間割の例（１年）  

校  時  時  間  月  火  水  木  金  

 
＜作業学習（手工芸班）＞  

 

 
＜作業学習（農園芸班）＞  

  登   校  

１  

8：35 
9：00 

日常生活の指導  

9：00 
9：25 

体育（朝の運動） /自立活動  

２  
9：35 

10：25 
国語  国語  作業学習  

生活単元学習 
（職業）  

作業学習  

３  
10：35 
11：25 

音楽  数学  作業学習  生活単元学習 作業学習  

４  
11：35 
12：25 

音楽  保健体育  作業学習  生活単元学習 作業学習  

 
12：25 
13：15 

日常生活の指導（昼食）・昼休み  

５  
13：15 
14：05 

数学  生活単元学習 特別活動  家庭  保健体育  

６  
14：10 
15：00 

日常生活の指導 
14：30 

生活単元学習 
日常生活の指導 
14：45 

家庭  
日常生活の指導 
14：30 

７  
15：00 
15：25 

 日常生活の指導  日常生活の指導  

 

 

 運行路線（盲学校との共同運行のため、年度によって乗車バス停が変更になります）  

  【登校時】  浦上駅  －  平和公園前  －  長崎振興局  －  住吉  －  道の尾（西友前）  

－  横道  －  野田  ―  時津中学校前  ―  学校  

  【下校時】  小中学部：学校  －  野田  －  横道  －  長崎バス滑石営業所  

        高  等  部：学校  －  野田  －  横道  －  道の尾  －  住吉  －  若葉町  －  長崎大学前  －  浦上駅  

（※高等部便は火・木のみ。月・水・金は小中学部と同じ運行路線になります）  



 

◇地域に根ざした学校づくり  

 ○ふれあいを深め、地域にとけ込んだ交流及び共同学習  

  ・近隣の小中学校・高等学校との交流及び共同学習を行っています。  

   また希望者には、児童生徒の居住地区の小中学校との交流及び共同学習を年２回程度行い、相互理

解を深めています。  

 ○環境の良さを活かした体験学習  

  ・学校周辺は、野山や果樹園、公園など自然に恵まれており、ぶどう狩りや野山の散策などを行って

います。また、近くには小さな商店、コンビニエンスストアや大型商業施設もあり、実態に応じた

買い物学習を実施しています。  

・地域の社会資源や人的資源を活用した教育活動に努めており、ボランティアによる読み聞かせや打

楽器演奏、人形劇などを招いて鑑賞や交流を行っています。  
 
◇盲学校との関わり  

  ・小学部の児童とコンサートや人形劇を一緒に鑑賞したり、分校の音楽の授業に参加したりして交流

を深めています。また、避難訓練等を共同で行っています。  

 

☆幼稚園や保育所、小中学校、高等学校に在籍している、子どもさんの発達や進路等について教育相談を

行っています。  

◆言葉の遅れや発達に関すること    ◆学習に関すること  
 

◆対人関係や行動面に関すること    ◆その他  

  ※下記のお問合せ先まで事前に御連絡ください（秘密厳守・相談無料）  

 

 

☆６月「長崎っ子の心を見つめる教育週間」  

    ・授業参観  

☆９月「学校公開」  

    ・学校説明会、授業参観、教育相談（希望者） 

 

☆上記以外でも、御要望に応じて学校の見学は随時

受け付けています。  

御希望の方は、事前に御相談ください。  

 

～お問合せ先～  

（０９５）８８６－７１２６  窓口：教頭  

 

 

【車】（長崎・佐世保方面より）  

    国道２０６号「時津町」交差点より８分  

（長与方面より）  

    国道２０７号「三彩橋」交差点より１０分  

【バス】長崎バス「溝川」行き乗車  

   「時津中学校前」バス停下車  徒歩１５分  

    「浜田」バス停下車  徒歩１０分  

 

 

鶴南特別支援学校 

時津分校 

（盲学校内） 

浜田バス停 

浜田バス停 

 

コンビ二 

西彼杵 

〒 

 

三 

菱 

電 

機 

至 

長

与 

時津 〒 

溝川バス停 

至 琴海 

盲学校入口 
バス停 

至 長崎方面 

時津中 

歯科 
医院 

長崎 盲 学 校 
県立 鶴南時津分校 
        200m 
 

看 板 あ り 

医院 
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